Der Freundeskreis Pflegeheim Alsterberg e.V. prasentierte:

Unser ,,TATORT" auf der AKTIVOLI 2018 in der Borse

Februar 2018

Inzwischen eine liebgewordene Routine fiir den Freundeskreis ist der Besuch einmal jahrlich in die
prachtige Boérse am Adolfsplatz zur AKTIVOLI 2018. Mit durchschnittlich 4500 Besuchern ist die Borse
inzwischen d a s Grolereignis fur die Hamburger geworden, die sich bereits freiwillig engagieren oder die
gerne ehrenamtlich dabei sein mochten. Dabeisein — wo? Das ist hier die Frage, unter die das Team der
Freiwilligenbtrse AKTIVOLI dieses Jahr ihr Motto stellte: Die Welt des Ehrenamts Dein Tatort*. Unter den
rund 150 Freiwilligen-Organisationen natirlich auch der Freundeskreis vom Alsterberg.

Wie sieht denn beispielsweise der Tatort des Freundeskreises aus? Das erfuhren interessierte Besucher,
die an den Stand 116, Saal 1 im Erdgeschoss der Borse kamen. Der Stand war in den positiven Farben
grun und Orange gehalten. Auf Tischen lagen Flyer bereit. An Wanden zeigten Bilder das Alltagsleben im
Pflegeheim. Davor begriiRten Hans Rittershaus, Brigitte Rollwagen, Gudrun Kiahn und Birte Mucke
auskunftsfreudige Hamburger.

TATORTE des Freundeskreises sind der Tanztee einmal im Monat und das beliebte Bingo spielen (da gibt
es sogar kleine Preise fur die Mitspieler); Spielenachmittage mit Kartenspielen oder Mensch arger Dich
nicht; in der Klénstuv kénnen jederzeit Bucher gratis ausgeliehen werden und einmal monatlich wird
vorgelesen. Jeden Montag wird mit den Bewohnern geturnt nach der sogenannten Hockergymnastik und
last but not least treffen sich Bewohnergruppen waéchentlich zum Néhen und Malen.

Wer also interessiert ist, ein Ehrenamt im Alsterberg auszufillen findet hier bestimmt das far ihn
malgeschneiderte Profil. Der Freundeskreis wirde sich freuenl
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